
Министерство здравоохранения
Челябинской области

Региональная 

политика по борьбе 

с ВИЧ/СПИД 

Докладчик: 
Сахарова В.В.,
заместитель министра 
здравоохранения 
Челябинской области

Москва

27 ноября 2017 года



Цели государственной политики в сфере

охраны здоровья граждан заключаются в

профилактике заболеваний,

предотвращении роста заболеваний,

представляющих опасность для

окружающих, повышении доступности для

населения медицинской помощи, повышении

эффективности и качества медицинских услуг,

снижении уровня инвалидности, разработке и

внедрении новых медицинских технологий и

лекарственных средств…

Органы государственной власти и органы

местного самоуправления во взаимодействии с

институтами гражданского общества

обеспечивают развитие профилактической

медицины и первичной медико-санитарной

помощи, внедрение новых организационных

форм оказания медицинской помощи, в том

числе в сельской местности и труднодоступных

местностях.

« Указ Президента Российской Федерации от 

31.12.2015 г. № 683: «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»



Основные цели стратегии:

Предупреждение развития эпидемии,

связанной с распространением ВИЧ-

инфекции на территории РФ, путем:

1. снижения числа новых случаев 

заражения ВИЧ-инфекцией среди 

населения; 

2. снижения смертности от СПИДа.

«
Распоряжение Правительства РФ от 

20.10.2016 г. № 2203-р  Правительства РФ 

от 20.10.2016 г. №  2203-«Об утверждении 

государственной стратегии 

противодействия ВИЧ-инфекции в 

Российской Федерации на период до 2020 

года и дальнейшую перспективу



Областной центр СПИДа

Минздрав ЧО
Областной центр

медпрофилактики

«

Министерство 

здравоохранения

РФ

Правительство

РФ

Всемирная

организация

здравоохранения

«

«

Некоммерческие

организации, 

в т.ч. СО НКО

Органы исполнительной

власти и местного 

самоуправления

«• Федерация профсоюзов

• Союз промышленников, 

• СО НКО (НИЦ «Есть мнение»,

• БФ «Источник Надежды», 

• БФ «Гражданская 

инициатива»),

• Волонтеры-медики.

Схема взаимодействия 

при реализации государственной стратегии по профилактике ВИЧ/СПИД

«
«

Региональная концепция – создание единой профилактической среды

• Совет пациентских

организаций

Медицинские 

организации

• Министерства: социальных 

отношений, образования и науки, 

по физической культуре и спорту 

• Управление по труду и занятости 

населения

• Роспотребнадзор, ГУВД, ГУФСИН

• Координационный совет по ВИЧ

• Координационный совет по ЗОЖ

• Межведомственные комиссии по 

проблемам  соцпатологии



Решение Координационного совета по вопросам профилактики, диагностики и

лечения ВИЧ-инфекции в ЧО;

Решение межведомственного Координационного совета по формированию

здорового образа жизни.

Соглашение об организации взаимодействия по реализации в организациях

Челябинской области мероприятий по профилактике социально-значимых

инфекционных заболеваний, в том числе ВИЧ-инфекции между Министерством

здравоохранения ЧО Министерством образования и науки ЧО, Министерством

социальных отношений ЧО (28.12.2016 г.), Управления федеральной службы по

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека в ЧО,

Соглашение о сотрудничестве в сфере взаимодействия по вопросам ВИЧ-инфекции

в учреждениях системы исполнения наказаний

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ В СФЕРЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С ОРГАНАМИ 

ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ ВЛАСТИ И МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ

ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

«



« ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ В СФЕРЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С 

НЕКОММЕРЧЕСКИМИ ОБЩЕСТВЕННЫМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ, 

В ТОМ ЧИСЛЕ СОНКО

Соглашение об организации взаимодействия по реализации в организациях

Челябинской области мероприятий по профилактике социально-значимых

инфекционных заболеваний, в том числе ВИЧ-инфекции, между Министерством

здравоохранения ЧО, Челябинским областным союзом организаций профсоюзов,

«Федерация профсоюзов Челябинской области» и Челябинской областной

ассоциацией работодателей «Союз промышленников и предпринимателей»

(25.11.2016 г.);

7 соглашений о взаимодействии ГБУЗ «ЧОЦМП» с СОНКО;

4 соглашения о взаимодействии ГБУЗ центр СПИДа с СОНКО

Соглашение о взаимодействии Минздрава Челябинской области, ФГБОУ ВО ЮУГМУ

Минздрава России с движением «Волонтеры-медики» 18.11.2017 г.



Разработка и внедрение межведомственных программ профилактики ВИЧ-

инфекции, направленных на работу в ключевых группах населения, с привлечением

к реализации этих программ социально ориентированных некоммерческих

организаций;

Информирование граждан РФ по вопросам ВИЧ-инфекции и профилактика ВИЧ-

инфекции;

Увеличение охвата населения медицинским освидетельствованием на ВИЧ-

инфекцию.

ПРИОРИТЕТНЫЕ ЗАДАЧИ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

СТРАТЕГИИ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ РАСПРОСТРАНЕНИЮ ВИЧ-

ИНФЕКЦИИ 

 МЕЖВЕДОМСТВЕННОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ



Комплексный межведомственный план по профилактике ВИЧ-инфекции в ЧО на

2016-2017 гг.;

План первоочередных мероприятий по противодействию эпидемии ВИЧ-инфекции в

ЧО с корректировкой (май 2017 г.);

Программа развития здравоохранения Челябинской области до 2020 г.

Подпрограииа «Противодействие распространения ВИЧ-инфекции на территории

Челябинской области»

Общий объем финансирования на 2018-2020 год из средств областного бюджета

716 712, 6 тыс руб

ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

«

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ РАБОТЫ В СФЕРЕ ПРОФИЛАКТИКИ 

ОБЛАСТНОГО ЦЕНТРА СПИД, МИНЗДРАВА ЧО, ОБЛАСТНОГО ЦЕНТРА МЕДИЦИНСКОЙ 

ПРОФИЛАКТИКИ

«



СОВМЕСТНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ С ЧОЦМП И СОНКО: 

ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ

Задачи проекта:

• формирование у населения мотивации к регулярному прохождению

диспансеризации и освидетельствованию на ВИЧ-инфекцию;

• повышение уровня информированности населения Челябинской

области по вопросам профилактики заболеваний;

• увеличение доступности профилактики факторов риска ХНИЗ, а

также анонимной и бесплатной диагностики на ВИЧ-инфекцию;

• повышение уровня охвата профилактическим обследованием;

• формирование навыков безопасного поведения, ответственного

отношения к своему здоровью.

Охват – 2850; Протестировано на ВИЧ– 570чел.

г. Челябинск. Апрель, 2017 г.

ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
Приоритет- повышение доступности тестирования на ВИЧ

«

«



« ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
Приоритет- повышение доступности тестирования на ВИЧ

« …Впервые в этом году мы пригласили к участию в 

форуме социально ориентированные 

некоммерческие организации, провели с ними  круглый 

стол и обсудили перспективы работы, ведь у них больше 

возможностей для проведения профилактической работы 

в так называемых уязвимых группах...» 

С.Л. Кремлев, министр здравоохранения ЧО

XII Южно-Уральский 

профилактический форум

13 октября 2017 г.

В ФОРУМЕ ПРИНЯЛИ УЧАСТИ СВЫШЕ 10 НКО

ОХВАТ НАСЕЛЕНИЯ БОЛЕЕ 1200 ЧЕЛ.



ВОЛОНТЕРЫ-МЕДИКИ

18 ноября в рамках слета волонтеров

«ТЕПЛО» состоялось подписание

соглашения о сотрудничестве между

волонтёрами-медиками, Южно-

Уральским государственным

медицинским университетом и

Министерством здравоохранения

Челябинской области.

1000 человек
объединяет движение

на Южном Урале



День памяти умерших 

от СПИДа:

• Областной охват – 17 468 

чел., 

• Протестировано – 4310 чел.

«День семьи, любви и 

верности»  

• Областной охват – 3084 чел.,

• Протестировано – 1148 чел.

ВСЕРОССИЙСКИЕ АКЦИИ 

2017 ГОДА

ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ



ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ с РЖД

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ:

• ЮУ РЖД;

• Предприятия области;

• Федерация профсоюзов;

• Представители СМИ;

• Волонтерское движение.

Челябинск оказался единственным городом, где 
экспресс-тестирование на ВИЧ проходило круглосуточно, 
а также одновременно в день открытия и закрытия акции 

работали два мобильных пункта

Общее кол-во протестированных:
2018 человек:

• 282 сотрудника АО СКБ «Турбина»;
• 429 специалиста ПАО «ЧТПЗ» ;
• 153 человека представители ВУЗов. 



РАБОТА С МОЛОДЕЖЬЮ

Пункт экспресс-тестирования 

развернулся на площадке 

молодежного форума «УТРО».

800 человек – общий охват; 

163 человека – прошли 

тестирование. 

1 ДЕКАБРЯ 

Состоится

II Международная 

конференция 

«Молодежь в борьбе 

с ВИЧ/СПИДом.  

Цель профилактической кампании 2017 – работа 

с молодежью и  повышение доступности экспресс-

тестирования



В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ:

ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

Разработка и внедрение профилактических программ во всех образовательных

учреждениях Челябинской области.

В 2016 проведено 12407 тренингов и семинаров для

старшеклассников, студентов ВУЗов, СУЗов.

Во исполнение решения Координационного Совета от 16.06.2016 - в рамках

сотрудничества с Министерством образования и науки ЧО прошло:

• обучение специалистов СУЗов (2017 г.) – 60 чел.

• обучение педагогов – 60 чел.



«
ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

ИНФОРМАЦИОННАЯ КАМПАНИЯ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ СРЕДИ 

НАСЕЛЕНИЯ ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

Мероприятия 2016 10 мес. 2017 г.

ролики на телевидении 438 шт. 322 шт.

ролики на радио 690 шт. 375 шт.

соц. реклама на транспорте 40 ед. 20 ед.

баннеры 71 шт. 55 шт.

соц. реклама в лифтах 1900 стендов 2668 стендов

ЦЕЛЕВОЙ ПОКАЗАТЕЛЬ УРОВНЯ ИНФОРМИРОВАННОСТИ

НАСЕЛЕНИЯ В ВОЗРАСТЕ 18-49 ЛЕТ В 2017 ГОДУ – 84 %

За 10 месяцев 2017 г. информационными материалами охвачено 78% населения в

возрасте 19-49 лет



ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

ПРОВЕДЕНИЕ ЭКСПРЕСС-ТЕСТИРОВАНИЯ НА ВИЧ 

С ДО- И ПОСЛЕТЕСТОВЫМ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕМ

Прошли экспресс-тестирование в 2017 г.:

- 7272 человека;

- вновь выявлено – 91 человек

Мероприятия
2014 г. 2015 г. 2016 г. 10 мес. 2017 г.

Массовые акции 6 8 12 10

Экспресс-тестирование - 930 6465 7272



ОСОБЕННОСТЬ ОРГАНИЗАЦИИ ВЫЯВЛЕНИЯ 

ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

ОБСЛЕДОВАНИЯ В 

МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

Обследовано

в 2016 году - 31 %

9 мес. 2017 – 24% (План 28%)

ЭКСПРЕСС-ТЕСТИРОВАНИЕ 

С СОНКО

Обследовано 

в 2016 году – 6770 чел. 

9 мес. 2017 – 7272 чел. 

СВОЕВРЕМЕННОЕ ВЫЯВЛЕНИЕ И ЛЕЧЕНИЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

Целевой показатель 

в 2017 г. не менее 21%



ДИНАМИКА ПЕРВИЧНОЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 

ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ НА 100 ТЫС. НАСЕЛЕНИЯ 
Вновь выявленные лица 15-17 лет

9 мес. 2017 г.
5 чел.

9 мес. 2016 г.
14 чел. 9 мес. 2016 г.

11 чел.

9 мес. 2017 г.
5 чел.

Установлено диагнозов ВИЧ-

инфекция у подростков

Возраст Динамика

15-17 лет Снижение в 2,8 раз

20-29 лет Без динамики

30-39 лет Рост 4,7%

40-49 лет Рост 11,4%

50-59 лет Рост 19,7%

• В 2017 в 100% отмечен

половой путь передачи ВИЧ

среди подростков (15-17 лет),

тогда  как за 9 мес. 2016

данный показатель

составлял 64%.

• В 2017 г. доля лиц старше 30

лет среди впервые выявленных  

- 71,7%.



«

Охват медицинским освидетельствованием на ВИЧ-инфекцию населения в Российской

Федерации;

Доля лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, состоящих под

диспансерным наблюдением, от общего числа лиц, зараженных вирусом

иммунодефицита человека;

Доля лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, получающих

антиретровирусную терапию, от общего числа лиц, зараженных вирусом

иммунодефицита человека, состоящих под диспансерным наблюдением;

Проведение химиопрофилактики передачи ВИЧ-инфекции от матери к ребенку:

• во время беременности 

• во время родов             

• новорожденным

• перинатальная передача ВИЧ-инфекции от матери ребенку 

ПРИОРИТЕТНЫЕ ЗАДАЧИ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ СТРАТЕГИИ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 

РАСПРОСТРАНЕНИЮ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ 

 ВНУТРИВЕДОМСТВЕННОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ

 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД



ежемесячный мониторинг

индикативных показателей

в АИС Веб-мониторинг БАРС

НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ

ПРИКАЗ МЗЧО О ПОВЫШЕНИИ

ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ

МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫХ НА

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ РАСПРОСТРАНЕНИЯ

ВВИЧ-ИНФЕКЦИИ В ЧЕЛЯБИНСКОЙ

ОБЛАСТИ ОТ 05.08.2016 Г. № 1259

ПРИКАЗ МЗЧО О МАРШРУТИЗАЦИИ

ВЗРОСЛЫХ ПАЦИЕНТОВ ПРИ ОКАЗАНИИ

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С

ВИЧ ОТ 30.12.2015 Г. №2045



ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
ОСНОВНОЕ ЗВЕНО ПРОФИЛАКТИКИ- ТЕСТИРОВАНИЕ, РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА

Факт 2011 2012 2013 2014 2015 2016 
План

2017

Абс. 729670 760366 767969 778271 842994 1011842

% 21,0 21,8 22,0 22,3 24,1 31,0 28,0

Количество обследованных на ВИЧ-инфекцию

444,9
567,5 610,9

532,7

Выявляемость на 100 тыс. 

населения

2013 2014       2015        2016  

28,5 29,7 32,2 34,2 31,7

2013     2014       2015     2016     9 мес. 2017

Доля ВИЧ-инфицированных, 

выявленных на поздних стадиях, %

Средний охват обследованием населения  на ВИЧ-инфекцию по РФ – 18,3%

117,8
133,4 126,7

98,4

Показатель заболеваемости на 

100 тыс. населения, %

2014      2015       2016      9 мес. 2017  



«
ВОВЛЕЧЕНИЕ В СИСТЕМУ ОКАЗАНИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
ЦЕЛЕВОЙ ОХВАТ ДИСПАНСЕРНЫМ НАБЛЮДЕНИЕМ НА 2017

ГОД СОСТАВЛЯЕТ 74,2%

В ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ за 2016 ГОД ОХВАТ СОСТАВИЛ

87,3%

Мероприятия для врачей специалистов 
(акушеры-гинекологи, педиатры, инфекционисты,

фтизиатры)

Кол-во 

мероприятий
Охват

Конференции 4 351

Лекции 12 338

Семинары 4 157

Обучающие семинары по до- и 

послетестовому консультированию , в том 

числе  тренинги для акушеров-

гинекологомсовместно с Фокус-Медиа

14 478

Межрайонные семинары для специалистов 

на территории «Актуальные вопросы 

диагностики и лечения ВИЧ-инфекции» 

3 178



ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

Третичная профилактика рассчитана на работу с ВИЧ-инфицированными лицами и их

партнерами, включающую в себя диспансерное наблюдение, лечение и реабилитацию

ЛЖВ с целью повышения качества их жизни.

Данный вид профилактики является медицинским, однако основывается на

социальной поддержке, требует индивидуального подхода и направлен на

предупреждение. Активность больного в борьбе с заболеванием, осознание им

собственной ответственности за свое здоровье – обязательное условие проведения

третичной профилактики.

Третичная профилактика включает:

Консультацию специалиста

Консультацию психолога

Школу пациента (563 чел. за 9 мес. 2017)

Предоставление информационных материалов

Работу доверенных специалистов в медицинских и социальных учреждениях

В ЧЕЛЯБИНСКЕ  В 2017 ГОДУ 100 % ПАЦИЕНТОВ ПРОШЛИ ПОДГОТОВКУ 

К АРВТ У ПСИХОЛОГА



ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ

ЦЕЛЕВОЙ ПОКАЗАТЕЛЬ ДОЛИ ЛИЦ, ПОЛУЧАЮЩИХ АРВТ НА 2017 ГОД – 44%

Количество ВИЧ-инфицированных, 

получающих ВАРТ на 1.11.2017 г- 10808 чел.

3156
4188

5030
6055

6915

9074
10808

2011     2012    2013   2014    2015    2016    2017

Основной призыв ВОЗ – лечение,  как профилактика

13,3
15,2

19,4

12,8 12,5

2014         2015         2016     9 мес.     9 мес. 

2016       2017

Смертность от прогрессирования 

ВИЧ-инфекции.

ОБЪЕМ ФИНАНСИРОВАНИЯ АРВТ ИЗ СРЕДСТВ ОБЛАСТНОГО БЮДЖЕТА

2016 Г. 2017 Г.

58 300,0  ТЫС. РУБ. 73 742,31 ТЫС. РУБ.



ПРОФИЛАКТИКА ПЕРИНАТАЛЬНОЙ ПЕРЕДАЧИ 

ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, ДАННЫЕ ЗА 9 МЕС. 2017 Г.

9 мес. 2017 г.
5 чел.

Проведение ППМР во 

время беременности, 89%
Проведение ППМР во

время родов, 96%

Проведение ППМР 

новорожденному, 99,2%

ПОРАЖЕННОСТЬ ВИЧ БЕРЕМЕННЫХ - 1%

Всего из 7 200 детей, 

рожденных ВИЧ-

положительными женщинами,

6850 здоровы

2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г.

3,5%

1,8% 1,7%1,6%

Уровень передачи ВИЧ 
от матери ребенку



ИСПОЛНЕНИЕ ГОС. СТРАТЕГИИ

Показатель
Индикатив 2016 г. 9 мес. 2017 г.

Охват медицинским освидетельствованием на ВИЧ-инфекцию 

населения в Российской Федерации Не менее 20% 31,0 % 24%

Доля лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

состоящих под диспансерным наблюдением, от общего числа лиц, 

зараженных вирусом иммунодефицита человека 
69,1% 80,8% 76,6%

Доля лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

получающих антиретровирусную терапию, от общего числа лиц, 

зараженных вирусом иммунодефицита человека, состоящих под 

диспансерным наблюдением 
41,0% 41,0% 38,3%

Проведение химиопрофилактики передачи ВИЧ-инфекции от матери к 

ребенку

во время беременности процентов 

во время родов                 

процентов новорожденном 

% перинатальной передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку

89%

93,0%

99,5%

1,5% (по РФ 2%)

85,0%

92,7%

99,0%

1,6%

89%

96,0%

99,2%

1.6%



КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Областной центр по профилактике 

и борьбе со СПИДОМ и инфекционными

заболеваниями

454038, Челябинская область, 
г. Челябинск, ул. Пекинская, 7

http://спидцентр.рф
aids74@yandex.ru

http://спидцентр.рф/
mailto:aids74@yandex.ru

